Ricetta Numero: 01010

FLORENTA - Croccantini salati

FLORENTA 70g
Mandorle a bastoncino 100 g
Semi di girasole 100 g
Albume 20g
Sale 6g
Totale 296 g

Lavorazione:

Mescolare mandorle, semi di girasole, albume e sale,
distribuire su teglia con carta da forno. Tostare per 5
minuti a 200°C.

Aggiungervi la Florenta mescolando il tutto,
porzionare in stampi di silicone preformati ad anello,
diametro 6 cm.

Cottura: Statico 200°C per 8 minuti circa. Rotor 190°C.
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